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Tous égaux ?
Depuis 2020 nous avions comme 
ambition de créer un festival rassembleur 
et intergénérationnel pour proposer un temps de 
réflexion sur des thèmes qui font société.
C’est ainsi qu’a vu le jour en 2022, le premier 
Printemps des pensées consacré au thème 
de la “fraternité”. L’année suivante, les relations 
entre “l’Homme et la Nature” étaient au cœur 
des discussions, l’occasion de revenir sur les 
diverses conceptions de la nature à travers 
les âges, les civilisations, l’art. Puis l’an dernier, 
nous nous sommes réinterrogés sur la 
notion de liberté, nos libertés individuelles 
et collectives, leurs limites. Cette année, 
nous avons fait le choix d’inciter chacun 
à réfléchir sur la troisième devise 
du tryptique national : l’égalité.
Inscrite dès le 1er article de la Déclaration 
Universelle des Droits de l’Homme de 1948, 
ainsi que dans la Convention Internationale 
des Droits de l’Enfant de 1989, l’égalité est  
la pierre angulaire de notre République. 
Mais comment faire corréler nos différences 
pour favoriser le vivre-ensemble 
qui anime tant l’actualité ?
Du 13 au 30 mars 2025, nous vous proposons 
un Printemps des pensées autour d’évènements 
ludiques, variés et adaptés à tous les âges. 
Aussi, nous vous donnons rendez-vous pour des 
expositions, des visites guidées, des marches 
théâtralisées, des conférences, une projection et 
des ateliers philosophiques que nous vous invitons 
à découvrir dans le programme ci-après.
Que ce Printemps nous apporte matière à nous 
interroger sur notre rapport à la notion d’égalité !
 
Céline Becker, 
Maire-adjointe déléguée à la culture et à l’accessibilité

ÉDITO
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HISTOIRE(S) 
DE COMPOSITRICES
L’Histoire de la musique (avec un grand 
H) a laissé de côté durant des siècles, les 
femmes. Comme si les milliers de noms 
et d’œuvres que représente la création 
musicale féminine n’avaient aucune 
valeur. Et comme si ce déni d’existence 
pouvait ne pas avoir de conséquences...
Découvrez des destins de femmes pour 
qui la musique, la composition, l’art 
étaient tout. Et pour lesquels elles se 
sont battues, parfois avec l’énergie du 
désespoir, leurs joies, leurs petites ou 
plus grandes victoires. 

Entrez dans certaines des petites 
histoires de ces compositrices, 
au travers de parcours singuliers qui 
nous ont intéressés, touchés, 
interpellés… Il y a tant à dire et à écrire !

Exposition du 10 au 21 mars
Maison de la musique
4 avenue du Granier
Visite aux horaires d’ouverture.

Autour de l’exposition
Audition des élèves du CRC.
Mardi 18 mars à 18h30. 
Lire page 13.
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LES EXPOSITIONS



PASSEURS DE RÊVE : 
PEINTURE ABORIGÈNE 
D’AUSTRALIE
Collection Michèle Panhelleux, 
proposée par la Galerie Vent 
des Cimes et Ocre Rouge
Les Aborigènes d’Australie qualifient 
leurs peintures de “Rêves”. 
Michèle Panhelleux vous propose à 
travers cette exposition de mieux 
comprendre qui sont les Aborigènes, 
leurs origines, leurs croyances liées 
à la notion du “temps du rêve”, leurs 
mythes et leurs rapports au territoire...
C’est aussi l’occasion d’en apprendre 
plus sur la naissance de ce mouvement 
pictural qu’est l’art aborigène, né en 
1971, ce qu’il transmet et ce qu’il devient. 

Exposition du 13 mars au 13 avril 
Chapelle du Clos des Capucins 
18 chemins des Villauds
Visite en entrée libre, du jeudi au 
dimanche de 10h à 12h et de 14h à 18h. 
Visites commentées, tous les samedis 
et dimanches à 15h (durée : 45min)
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Soirée d’ouverture du Printemps des pensées
Jeudi 13 mars à 19h, le vernissage de l’exposition “Passeurs de Rêve : peinture 
aborigène d’Australie” sera l’occasion de lancer officiellement cette 4e édition du 
Printemps des pensées consacrée au thème de l’égalité. 
Présentation du programme, rencontre avec les organisateurs, découverte 
de l’exposition, verre de l’amitié... Venez nombreux participer à ce lancement !

Autour de l’exposition
Rencontre littéraire avec Jo Fréhel Vendredi 14 mars à 15h. Lire page 10.		
Conférence “Kungas, les femmes savantes du désert australien”  
Dimanche 16 mars à 11h. Lire page 7.  
Conférence “Peintures de vie ou l’art médecin des Aborigènes” 
Dimanche 23 mars à 11h. Lire page 7.

Coup de projecteur



L’ÉGALITÉ EN DESSINS

L’égalité des droits à hauteur 
d’enfants
Dans le cadre du partenariat Ville amie 
des enfants avec l’Unicef, des bénévoles 
de l’association sont intervenus durant 
le temps de la pause méridienne pour 
présenter aux enfants la convention 
internationale des droits de l’enfant avec 
un focus sur la notion d’égalité des droits. 
A l’issue de ces interventions, et pour 
célébrer de manière originale les 35 ans 
de la Journée internationale des droits 
de l’enfant du 20 novembre dernier, les 
accueils périscolaires ont proposé des 
ateliers créatifs invitant les enfants à 
“représenter en dessin l’égalité”. 
Égalité entre les peuples, égalité 
filles-garçons, égalité en amour… 
les jeunes Meylanaises et Meylanais se 
sont emparés du sujet et vous invitent à 
découvrir leur vision en dessins !

Exposition du 13 mars au 27 avril 
Parvis de l’Hôtel de ville
4 avenue du Vercors

L’ENVOL
Encadrés par la plasticienne 
Juliette Régnier, les élèves 
du périscolaire ont réalisé une fresque 
collective, à partir de matériaux 
de récupération, sur le thème de l’égalité.
Pour clore cette édition 2025 du 
Printemps des pensées, ils vous 
dévoileront leur création, qui s’inscrit 
dans une démarche écologique et 
durable, permettant de magnifier en 
œuvres d’art des objets du quotidien.
L’œuvre ornera le hall de la 
Maison de la musique.

Œuvre collective dévoilée 
le dimanche 30 mars à 15h
Maison de la musique
4 avenue du Granier
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KUNGAS, LES FEMMES 
SAVANTES DU DÉSERT 
AUSTRALIEN  
 Michèle Panhelleux présente les 
“Kungas, les femmes savantes du désert 
australien”, l’occasion de connaître cette 
société structurée, mais sans hiérarchie. 

Dimanche 16 mars à 11h
Chapelle du Clos des Capucins
18 chemin des Villauds
Durée : 45 min. Places limitées, 
réservation obligatoire : 
04 76 46 20 09
contact@galerie-ventdescimes.com 

PEINTURES DE VIE 
OU L’ART MÉDECIN 
DES ABORIGÈNES  
Deuxième conférence de 
Michèle Panhelleux, cette fois-ci 
consacrée à “l’art” cérémoniel 
et au pouvoir de la création artistique.  

Dimanche 23 mars à 11h
Chapelle du Clos des Capucins
18 chemin des Villauds
Durée : 45 min. Places limitées, 
réservation obligatoire : 
04 76 46 20 09
contact@galerie-ventdescimes.com 

En lien... 
Exposition 
“Passeurs de Rêve :  
peinture aborigène 
d’Australie”.  
Lire page 5.

LES CONFÉRENCES
TABLES RONDES
ATELIERS PHILO
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TOUS ÉGAUX : 
DE QUELS DROITS ? 
La question de l’égalité touche 
directement la question du droit... 
de nos droits ! Cette conférence-débat, 
organisée par le Centre Théologique 
de Meylan Grenoble (CTM) avec 
Chrystelle Gazeau, historienne du droit 
(Université Lyon III), permet d’interroger 
de manière originale l’égalité vis-à-vis 
des institutions politiques, sociales et 
même religieuses.

Mercredi 19 mars à 20h
Maison de la musique
4 avenue du Granier
Conférence animée par des enseignants 
du CTM, suivie d’une table ronde 
et d’un temps de débat. 
Accessible à tous. Entrée libre dans 
la limite des places disponibles.

La démocratie fait de l’égalité une valeur, 
mais tolère de fortes inégalités sociales, 
économiques, culturelles, 
de genre. Qu’en est-il de la promesse 
républicaine d’une société des égaux ? 
La Société alpine de philosophie vous 
propose une “journée philo” pour 
aborder les questions de l’égalité 
d’une autre façon. Nul besoin d’être un 
philosophe aguerri, pas d’épreuves de 
bac au programme non plus, le principe 
de cette journée est que spécialistes et 
néophytes prennent le temps d’échanger 
sur des questions de société, chacun 
avec ses apports théoriques ou pratiques 
du quotidien... Venez échanger en toute 
liberté... et égalité ! 

10H À 12H : TABLE RONDE 
Les inégalités de genre et 
la démocratisation du travail 
Avec Marion Tillous, maîtresse de 
conférences à l’Université Paris 8 en 
géographie sociale, et Alexis Cukier, maître 

JOURNÉE PHILOSOPHIQUE : 
ET SI ON PARLAIT ÉGALITÉ ?



de conférences en philosophie morale et 
politique à l’Université de Poitiers. 
Animée par Thomas Boccon-Gibod. 
Et si on parlait de la place des femmes 
et des inégalités de genre, ainsi que de 
l’égalité dans le monde du travail ?

14H : CONFÉRENCE 
“Comment comprendre 
notre désir d’égalité ?”  
Avec Florent Guénard, professeur 
à l’Université Paris-Est Créteil, 
directeur de la rédaction de La vie des 
idées. Présentée par Anne Eyssidieux.
L’amour de l’égalité est constitutif de 
notre modernité depuis la Révolution 
française, événement à partir duquel 
l’égalitarisme est devenu une réalité 
politique et sociale. Mais cela semble 
s’être estompé, puisque les inégalités 
économiques ne cessent de se creuser 
depuis près d’une quarantaine d’années. 
Aurions-nous cessé d’aimer l’égalité ? Et 
si nous l’aimons encore, 
quelle forme d’égalité désirons-nous ?
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JOURNÉE PHILOSOPHIQUE : 
ET SI ON PARLAIT ÉGALITÉ ?

16H À 18H : 
ATELIERS PHILO 
Des intervenants diplômés du DU 
“Pratique du dialogue philosophique dans 
la cité” vous invitent à vous saisir de 
4 questions en lien avec l’égalité et à 
venir échanger sur ces notions. 

“Liberté, égalité, sororité” 
avec Jeanne Paccoud
Les femmes peuvent-elles surmonter les 
inégalités qui les divisent pour lutter en 
faveur de leurs droits ?

“Faut-il sauver l’idée d’égalité ?” 
avec Patrice Baret et 
Céline Kravtchenko
Quelle est la valeur du principe d’égalité 
pour notre vie présente et à venir ? 
A quoi nous sert l’idée d’égalité 
au quotidien ?

“L’équité, est-ce l’égalité des libertés ?” 
avec Clarisse Béroud
Que faut-il penser du concept d’égalité des 
chances, surnommé aussi “inégalité juste” ? 

“L’égalité, vraiment ? Que faire de nos 
valeurs ?” avec Simon Rolinet
Comment comprendre l’écart entre le monde 
idéal porté par notre devise 
républicaine et le monde réel 
effectivement à l’œuvre ?

Samedi 29 mars 
Maison de la musique
4 avenue du Granier
Table ronde et conférence : en entrée libre 
dans la limite des places disponibles.
Ateliers : nombre de places limité, 
inscription sur place le jour J.
Ouverts à tous.
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RENCONTRE 
LITTÉRAIRE 
AVEC 
JO FRÉHEL
Michèle Panhelleux, 
de son nom de plume 
Jo Fréhel présente son 
roman “Terra Australis”. 

Une rencontre animée par Sarah Bobin 
de la Galerie Vent des Cimes.

Vendredi 14 mars à 15h
Grange des Capucins
18 chemin des Villauds
Entrée libre dans la limite  
des places disponibles.

En lien... 
Exposition “Passeurs de Rêve :  
peinture aborigène d’Australie”.  
Lire page 5.

RENCONTRE AUTOUR 
DE L’ŒUVRE IMMERSIVE 
“NOIRE”
Tania De Montaigne, autrice du récit 
“NOIRE, la vie oubliée de Claudette 
Colvin”, accompagnée du producteur et 
réalisateur Pierre-Alain Giraud et de 

Stéphane Foenkinos, 
également 
réalisateur de son 
adaptation immersive, 
vous proposent un 
temps d’échanges 
autour de leurs 
œuvres. L’occasion 

de voir comment des œuvres artistiques 
innovantes permettent de mettre en 
lumière des histoires de vie, connues ou 
méconnues, et ainsi de mieux 
comprendre l’Histoire... En partenariat 
avec l’Hexagone Scène nationale

Samedi 15 mars de 10h30 à 11h30
Bibliothèque François Gillet / Béalières
10 le routoir
Entrée libre dans la limite 
des places disponibles.

En lien... 
Spectacle “NOIRE” Lire page 12.

LES RENCONTRES



“BRISER LE PLAFOND DE 
GLACE” : RENCONTRE 
AVEC MARION POITEVIN

Alpiniste de haut 
niveau, guide de 
haute montagne, 
Marion Poitevin est 
la première femme à 
avoir intégré, comme 
secouriste, le Groupe 

Militaire de Haute Montagne. Elle raconte 
dans son livre “Briser le plafond de 
glace : une pionnière en alpinisme” paru 
aux éditions Guérin/Paulsen, sa passion 
de l’alpinisme, son parcours hors-norme, 
dans un milieu essentiellement masculin, 
où il n’est pas toujours facile, en tant que 
femme, de faire sa place. 
Une autobiographie féministe stimulante 
et une rencontre à ne pas manquer ! 

Vendredi 21 mars à 18h30
Bibliothèque François Gillet / Béalières
10 le routoir
Entrée libre dans la limite 
des places disponibles.

MARCHE DES PENSÉES : 
VOUS AVEZ DIT ÉGALITÉ ?
André Weill, grand marcheur, et 
Muriel Kergoat, archiviste municipale, 
vous embarquent pour un parcours 
pédestre animé par des témoignages, 
des intermèdes de lectures et théâtraux... 
Cette année, la balade sera placée sous le 
“dossard 261” en hommage à 
Kathy Switzer, première femme à avoir 
couru un marathon en 1967, à Boston, 
malgré l’interdiction faite aux femmes. 
Les organisateurs tenteront de l’arrêter 
en pleine course, mais elle passera 
fièrement la ligne d’arrivée et sera 
ensuite disqualifiée. Néanmoins, cette 
course a marqué les esprits et ouvert 
la voie aux femmes dans les courses 
d’athlétisme. Le sport, comme la marche, 
se veut rassembleur, socialisant, 
universel et égalitaire ! 
D’autres surprises émailleront le 
parcours, avec notamment la 
participation de lectures théâtralisées 
par les Belles liseuses et de saynètes 
jouées par la classe de théâtre du CRC. 
L’arrivée à la Résidence Pré Blanc sera 
prétexte à commémorer les 80 ans du 
droit de vote des femmes et des autres 
acquis obtenus depuis la fin de 
la 2nde Guerre mondiale.

Dimanche 23 mars à 13h45
Départ : Parc du Centre 
Théologique Meylan Grenoble
Arrivée : Résidence des personnes 
âgées Pré-Blanc. 
Parcours de 2,1 km accessible à tous.
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NOIRE
Prix de la meilleure œuvre immersive 
du 77e Festival de Cannes, “NOIRE, 
La vie méconnue de Claudette Colvin”, 
nous transporte dans l’Alabama 
ségrégationniste des années 50 au 
moment où, pour la première fois, 
quelques mois avant Rosa Parks, 
une jeune femme noire refuse de céder 
son siège à un passager blanc dans un bus. 
Equipés de lunettes à réalité augmentée 
et guidés par la voix de Tania de Montaigne, 
un monde d’hologrammes plonge 
les spectateurs dans une expérience 
immersive unique. 

 
Jeudi 13 et vendredi 14 mars 
à 19h, 20h, 21h
Samedi 15 mars à 10h, 11h, 13h, 
14h, 15h, 16h, 17h, 18h, 19h, 20h
Hexagone Scène nationale
24 rue des Aiguinards
Durée : 45 min. Tarifs : de 6 à 12€. 
Informations et réservations :  
www.theatre-hexagone.eu

Autour du spectacle 
Rencontre avec Tania De Montaigne, 
Stéphane Foenkinos et Pierre-Alain Giraud. 
Samedi 15 mars à 10h30. Voir page 10.
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LES SPECTACLES
CONCERTS
SOIRÉE CINÉMA



AUDITIONS D’ÉLÈVES 
AUTOUR DES FEMMES 
COMPOSITRICES
Les élèves du conservatoire à rayonnement 
communal de Meylan rendent hommage aux 
femmes compositrices en ouvrant les portes 
de leurs auditions. Venez les écouter 
et repartez avec dans la tête un florilège 
d’airs d’Hildegarde de Bingen 
à toutes celles qui composent 
aujourd’hui !

Mardi 18 mars à 18h30 
Maison de la musique
4 avenue du Granier
Gratuit dans la limite 
des places disponibles

En lien...
Exposition “Histoire(s) de compositrices”  
Page 4. 

CONCERT LA MEUTE 
Chanson - Spoken word 
La Meute a le goût des mots. Ils peuvent 
être bruts, directs, incisifs. Ils peuvent être 
doux, poétiques, libérateurs, comme un coup 
de poing dans un gant de velours. La Meute, 
groupe entièrement féminin (jusqu’à la 
technique !) slame, chante, crie, chuchote. Elle 
raconte des tranches de vie, des déboires, des 
petites victoires du quotidien ou de l’actualité.

Mardi 25 mars à 20h
Maison de la musique
4 avenue du Granier
Tarifs : 12,30 € et 9,30 €  
Billetterie : 04 76 41 69 64 
ou 04 76 18 54 00
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CINÉ-PHILO 
“ARMAGEDDON TIME”
Drame de James Gray - Avec Anne 
Hathaway, Jeremy Strong, Banks Repeta, 
Anthony Hopkins - Durée : 1h 55min
James Gray revisite son enfance dans une 
famille juive new-yorkaise des années 1980 
à travers l’amitié impossible entre deux 
préadolescents, l’un blanc, l’autre noir.
A l’issue de la projection, la Société alpine 
de philosophie animera un temps d’échanges 
avec les spectateurs.

Vendredi 28 mars à 20h
Maison de la musique
4 avenue du Granier
Gratuit. Entrée libre dans la limite 
des places disponibles
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A l’issue du spectacle, un goûter 
de clôture sera servi, l’occasion de 
se remémorer les temps forts de 
cette édition et de commencer à se 
projeter dans la prochaine !

LA FERME DES ANIMAUX
Spectacle théâtral, musical et interactif
“Tous les animaux sont égaux, mais 
il y a des animaux plus égaux que d’autres.”
Un jour, las de l’égoïsme de leurs 
propriétaires, poules, cochons, lapins 
et boucs choisissent de prendre le pouvoir. 
Cherchant à améliorer leur existence, 
ils établissent des règles pour assurer 
l’intendance. Sur scène, une comédienne et 
des musiciens interprètent ces animaux avec 
une énergie communicative. Au rythme d’une 
musique live, ils et elle chantent, partagent leurs 
questionnements et invitent le public 
à interagir sur des sujets comme 
l’égalité ou le vivre-ensemble.  
Le spectacle du collectif de musiciens ARFI 
(Association à la Recherche d’un Folklore 
Imaginaire), librement inspiré  du roman de 
Georges Orwell, en imagine les prolongements, 
à hauteur d’enfant.

Dimanche 30 mars à 16h
Maison de la Musique
4 avenue du Granier
Dès 7 ans. Durée : 1h. Gratuit dans la limite 
des places disponibles.
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L’arbre des pensées 
Comme chaque année, partagez 
vos pensées, réflexions, poèmes 

et autres messages en les accrochant 
sur l’arbre des pensées installé à la 

Maison de la musique tout au long du 
Printemps des pensées. 



NOS PARTENAIRES Événement labellisé

L’AGENDA RÉCAP’
DU 10 AU 21 MARS  
Maison de la musique

Exposition “Histoire(s) de compositrices”

JEUDI 13 MARS 19H 
Chapelle du Clos des Capucins

Soirée de lancement du Printemps des pensées 
Vernissage de “Passeurs de Rêve : peinture aborigène d’Australie”

DU 13 MARS AU 13 AVRIL 
Chapelle du Clos des Capucins

Exposition “Passeurs de Rêve : 
peinture aborigène d’Australie”

LES 13, 14 ET 15 MARS 
Hexagone Scène nationale

Spectacle immersif “NOIRE” 

DU 13 MARS AU 27 AVRIL 
Parvis de la mairie  

Exposition “L’Égalité en dessins”

VENDREDI 14 MARS 15H 
Grange des Capucins

Rencontre littéraire avec Michèle Panhelleux 
alias Jo Fréhel

SAMEDI 15 MARS 10H30
Bibliothèque François Gillet/Béalières 

Rencontre avec Tania de Montaigne, Pierre-Alain Giraud 
et Stéphane Foenkinos autour du spectacle “NOIRE”  

DIMANCHE 16 MARS 11H
Chapelle du Clos des Capucins

Conférence “Kungas, les femmes savantes 
du désert australien”

MARDI 18 MARS 18H30 
Maison de la musique 

Auditions d’élèves du CRC 
autour des femmes compositrices

MERCREDI 19 MARS 20H
Maison de la musique

Conférence-débat “Tous égaux : de quels droits ?” 

VENDREDI 21 MARS 18H30
Bibliothèque François Gillet/Béalières 

Rencontre littéraire avec Marion Poitevin 

DIMANCHE 23 MARS 11H
Clos des Capucins

Conférence “Peintures de vie ou 
l’art médecin des Aborigènes”   

DIMANCHE 23 MARS 13H45
Départ : Parc du CTM

Marche des pensées “Vous avez dit égalité ?”

MARDI 25 MARS 20H 
Maison de la musique

Concert “La Meute”

VENDREDI 28 MARS 20H
Maison de la musique

Soirée ciné-philo “Armageddon Time” 

SAMEDI 29 MARS 10H À 18H  
Maison de la musique

Journée philosophique “Qu’en est-il de la promesse 
républicaine d’une société des égaux ?”
Table ronde l Conférence l Ateliers philo

DIMANCHE 30 MARS 15H À 17H30  
Maison de la musique

Journée de clôture - Maison de la musique 
Exposition : “l’Envol” l Spectacle : “La ferme des animaux”  
l Goûter de clôture


